
 

 

春日部地区浦高会『喫茶去』２０２６年２月９日 第４４８号（文責：香田）
 

●無事に２５回目の「賀詞交歓会」を終えて！ 

 昨 8 日は 17 時から、春日部駅西口のやまや新館に

て「春日部地区浦高会／第 25 回賀詞交歓会」でした。

昨日は衆議院議員選挙の投開票日であったため、若手

の皆さんが選挙事務等で欠席となり、今回の出席者は

少なく 11人でしたが、楽しく近況を語らいました。 

 
【懇親会終了後の記念撮影、2人が早退のため 9人で】 

 最初に会長を務めている私からご挨拶。 

【皆様、こんにちは。本日は朝方の雪が残る中、お集

りいただきありがとうございました。お手元に昨年の

活度報告をお配りしましたように、昨年は25周年の

記念総会、さらに賀詞交歓会、幹事会、ゴルフコンペ

等を無事に行うこともでき、会報『喫茶去』も 38回

にわたって発行することができました。特に25周年

記念誌「『喫茶去』で振り返る 25 年の歩み」も発行

することができました。これも会員の皆様方のご支援

とご協力のおかげと感謝申し上げます。また、同窓会

全体では、共学化問題やグラウンドの人工芝化など、

いまつかの課題もありますが、母校創立 130 周年の

記念事業なども進めており、順調に進んでおります。

今後とも、会員の皆様には全体同窓会や春日部地区浦

高会の活動に対しましてご理解とご協力をお願いして、

ご挨拶とさせていただきます。本日は楽しいひと時を

どうぞよろしくお願いいたします。】 

  

 引き続き出席者からのひと言。事務局長・竹内さ

ん(44)「仕事は社会保険労務士をしておりますが、仲

間たちとソフトボールをしており、久喜の連名で昨年

は C リーグで優勝を飾りました。2 番レフト兼監督

です。久喜の連盟は試合を楽しむ雰囲気があります。」 

根本さん(16)「コロナ禍以降、市長を辞してから表に

出ていませんでしたが、昨年末にあるきっかけから表

に出るようになりましたので、今後は参加します。」 

石田さん(16)「80 歳になりました。1 人暮らし 3 年

目を迎えましたが、家で話し相手がいないので、地元

の合唱団などに参加して毎日声を出しています。家事

全般も工夫次第で楽しいものです。老化防止に写経も。」 

田村さん(16)「昨年暮れに同級生 2人が亡くなり、そ

ういう年代に入りました。今まで行きそびれた山歩き

と旅行のまとめをしています。間もなく 80 歳です。」 

今成さん(12)「84 歳、月 3 回のゴルフと車の運転、

自治会活動に励んでいます。私の自治会は 800 世帯

あり、私は高齢者サポート委員会で高齢者の見守り、

週4回のサロン、フレイル予防など。」 

鳥井さん(11)「85 歳、地元貢献には寄与していませ

んが、近所の人たちとテニスとゴルフを頑張っていま

す。最近は週1日移動販売で来る豆腐屋から美味しい

豆腐を購入して、どのように調理するかをあれこれと

考えるのが楽しみで、80歳から自由に生きています。」 

長岡さん(11)「昨年 6月末で診療所を閉じて、中学校

の学校医と性教育指導だけ続けています。年間 5 組

のグループの人たちと 1～2回食事会などをして話す

機会を確保しています。人との交流と脳トレ（地理や

歴史）などを楽しんでいます。」 

岩本さん(22)「きょうは農業委員会の視察で栃木県の

国産バナナ園で『とちおとこ』の栽培を勉強してきま

した。明日早朝に立哨があるのでこれで失礼します。」 

鈴木さん(28)「私も今年で 70 歳になります。税理士

の仕事をしていますが、最近は相続の相談が多くあり

ます。ここ数年、左肩、右肩と 50肩で回らなかった

のでゴルフが思うようにいかなかったのですが、昨年

から少しずつ回るようになりました。若い頃にやつて

いた囲碁をもう一度やろうかと考えています。」 

伊藤さん(47)「きょうは買い物に出かけていたので少

し遅れました。」 

  ◇  ◇ 春日部地区浦高会に参加して 26 年目

に入りました。総会や賀詞交歓会で出席者の皆さんか

らの近況報告を聞きながら、私の目指す生き方を学ば

せていただいてきました。60 歳までの「春」は社会

や家族を支えるために仕事中心の生き方、75 歳まで

の「夏」は仕事から離れて地域や社会に貢献していく

生き方、80 歳までの「秋」は体力と知力を保ってそ

の後の人生を謳歌するための準備、80 歳からの「冬」

は自分自身の時間を楽しみながら自由に生きるといっ

たようなことでしょうか。私はまだ「夏」時ですね。 

春夏秋冬の生き方を学びながら！ 


